Doradca
smaku

Zupa szczawiowa

KATARZYNA/KATE1980

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
wywar z miesa i warzw 6 szklanek
szczaw 10 dag
maka 3 dag
$mietana 12 dag
ziemniaki 2-3

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szczaw umy¢ i drobno posiekac dodad go gotujacego sie wywaru z ziemniakami. Make rozmieszac
ze $mietang wlac do zupy i zagotowac. Doprawi¢ do smaku. Podawa¢ moze dodatkowo z
ugotowanym jajkiem.



