
Serek kanapkowy z rzodkiewki i ogórka

ROSIK93

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rzodkiewka 1 pęczek

ogórek zielony 1 szt.

sól, pieprz do smaku

twaróg 250 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do miski wrzucić ser.Rzodkiewki i ogórki poszatkować, dodać do sera.Wszystko wymieszać,
przyprawić.Gdy serek byłby za gęsty dodać z 2 łyżki jogurtu naturalnego.


