
kompot z mali i jagód

MARZENA34

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

maliny świeże 50 dag

jagody 30 dag

cukier

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zagotować 3 litry wody z cukrem,owoce wrzucic do syropu,trzymać kilka minut pod
przykryciem,nie doprowadzając do wrzenia,dodac pare kropli olejku.


