
surówka z czerwonej kapusty

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cynamon 1 szczypta

jabłko 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę drobno poszatkowaną ugotować w garnku ok. 5 minut wraz z cynamonem i solą. Gorącą
skropić octem. Dodać pokrojone jabłko, cebulę, cukier i polać oliwą.


