
Sałatka z awokado

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

awokado 2 sztuki

sok z cytryny 3 łyżki

majonez 4 łyżki

keczup 2 łyżki

anchois

brzoskwinie w puszce 1/2 puszki

natka pietruszki 1 siekana

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Anchois moczymy w wodzie , odsaczamy . Awokado obieramy , wyciagamy pestki i kroimy miazsz
w kostke .Skrapiamy sokiem z cytryny . Brzoskwinie odsaczamy i kroimy w kostke . Robimy sos z
majonezu i keczupu . Wszystkie skladniki mieszamy razem z sosem , doprawiamy bialym pieprzem
. Schladzamy .


