Doradca

smaku
zapiekanka z ryzu
KATE131
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

ryz 1 szkl
woda 1 szkl
mleko 1 szkl
masto 2 tyzki
jajko 4 szt
cukier 2 tyzki
cukier waniliowy 1 opakowanie
rodzynki 100 g

Butka tarta klasyczna Prymat 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ryz wsypac do wrzacej,osolonej wody i po chwili dolac mleko.lekko podgotowac,sciagnac z gazu i
zawinac w koc.zéttka utrzec z cukrem i cukrem waniliowym.do utartych jaj dodajemy ryz,rodzynki i
ubita piane z bialek.wkladamy do naczynia zaroodpornego,pieczemy w piekarniku do
zarumienienia,podajemy z sosem waniliowym lub sokiem owocowym.



