Doradca

smaku
Kotlety z watrdbka
CUKIERECZEK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
watrdobka drobiowa 15 dag
cebula 1 szt
jajko 1 szt
Majeranek suszony Prymat 1 tyzeczka
Bazylia suszona Prymat 1 tyzeczka
kajzerka 1 szt
indyk 25 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czysta watrébke, drobno posiekad, zmieszaé z miesem mielonym. Butke namoczy¢ w mleku, kiedy
bedzie miekka,odcisna¢, potaczy¢ z miesem. Cebule drobno posieka¢ doda¢ do miesa, wraz z
ziotami i jajkiem, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Wszystko doktadnie wymiesza¢ uformowacd
nie duze kulki obsmazy¢ na smalcu lub ugotowa¢ w bulionie.



