Doradca
smaku

Kotlety ziemniaczano- miesne

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
ziemniaki 50-60 dag
wieprzowina 50-60 dag
wotowina 20 dag
cebula 1-2 sztuki
maka ziemniaczana 1-3 tyzki

Butka tarta klasyczna Prymat 1-3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki umy¢ i ugotowac je w skérce. Mieso zemle¢ po optukaniu z obranymi i wystudzonymi
ziemniakami oraz cebulami. Przyprawi¢ do smaku, doda¢ make ziemniaczang, wymieszaé
doktadnie i formowac kotlety. Obtoczy¢ je w butce tartej i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu z obu
stron na ztoty kolor.



