Doradca

smaku
Kminkowe paluszki kruche
BANDITKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
maka 1 szklanka
masto 100 gram
jajko 1 szt
sol 1/2 tyzeczki

kminek Prymat 2 tyzki
biatko 1 szt

Smietana 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ na stolnice, dodad posiekang margaryne i z6ttko, Smietane i sél. Uformowac kule,
zagniata¢ na jednolita mase. Wstawi¢ na 30 minut do loddwki. Wyja¢ formowad cienkie wateczki,
kroi¢ na 4 cm paluszki, smarowac biatkiem i posypywaé kminkiem (mozna tez robi¢ z ziarnem
stonecznika lub sezamem). Piec na ztoty kolor na papierze do pieczenia w temp.180 stopni. Szybko
sie przyrzadza, idealny dodatek do piwa. Na wiekszg ilo$¢ oséb podwdjna porcje robic



