
Paluszki krabowe z głakamole

LUSGRZYB

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

paluszki krabowe 1 opakowanie

avocado 1 szt

limonka 1 szt

zioła i przyprawy szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Awokado obieramy wkładamy do odpowiedniego naczynia, dodajemy obraną limonkęi zioła. Całość
miksujemy blenderem przez 2 min.
Sos wlewamy do oddzielnego naczynka, a naczynka rozmrożone paluski kładziemy na talerzyku.


