
Sałatka owocowa z sosem waniliowym

ELCIAK77

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

gruszki 2

pomarańcza 1

likier amaretto 1 łyżka

mleko 1/8 litra

brzoswinia 1

ananas z puszki 250 ml

winogrona czerwone 250 g

jogurt waniliowy 250 g

jabłka 2 czerwone

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

-WINOGRONA KROIMY NA POŁÓWKI
-JABŁKA I GRUSZKI KROIMY NA POŁÓWKI, WYDRĄŻAMY ŚRODKI I KROIMY W KOSTKĘ
-BANAN KROIMY W PLASTERKI, POMARAŃCZE W KOSTKĘ
-BRZOSKWINIE ŚWIERZĄ RÓWNIEŻ KROIMY W KOSTKĘ
SOS: JOGURT MIESZAMY Z MLEKIEM I DODAJEMY DO SAŁATKI
CAŁOŚĆ POLEWAMY ŁYŻKĄ LIKIERU AMARETTO


