
Sałatka z fasolką

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasolka szparagowa 1|2 kg

rzodkiewka 1 pęczek

pomidorki koktajlowe 20 sztuk

czosnek 1 ząbek

ocet winny 1 łyżka

olej słonecznikowy 1|4 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolke kroimy na kawalki i gotujemy 15 minut . Odcedzamy , studzimy . Pomidorki kroimy na
cwiartki . Rzodkiewke w pol plasterki . Robimy sos z oleju , lyzki octu i zabka czosnku
przecisnietego przez praske , doprawiamy sola i pieprzem . Skladniki mieszamy z sosem
doprawiamy ewentualnie jeszcze sola i pieprzem. Schladzamy .


