
Szybka zupa poziomkowa

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

poziomki 1 kg

słodka śmietana 1 litr

kremówka 4 łyżki

cukier puder 6 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Poziomki należy dokładnie przebrać, umyć ostrożnie i osuszyć. Należ odłożyć około pół szklanki w
chłodne miejsce. Do naczynia wrzucamy resztę poziomek, śmietanę, kremówkę i cukier puder.
wszystko to miksujemy blenderem i odstawiamy do lodówki w celu schłodzenia. Podjemy prosto z
lodówki posypane odłożonymi poziomkami.


