Doradca
smaku

Zupa jarzynowa z kurczakiem

SKEADNIKI

mieso z kurczaka
cebula

bulion
marchewki
pietruszka
ziemniaki

szczaw

Smietana

ttuszcz

ILONAALBERTOS
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

15 dag
1 sztuka
1,5 litra
2 sztuki
1 sztuka
40 dag
10 dag
2 tyzki

1-2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Bulion zagotowa¢ wraz z pokrojonymi w kosteczke ziemniakami, marchewka i pietruszka. Na
patelni rozgrzac ttuszcz i podsmazy¢ na nim mieso kurczaka pokrojone w kostke. Pod koniec
smazenia dodac¢ posiekang cebulke. Gdy cebulka zeszkli sie catos$¢ dodad do gotujgcego sie

bulionu. Pod koniec gotowania doda¢ drobniutko posiekany szczaw. Zupe zabieli¢ Smietang i

doprawi¢ do smaku.



