Doradca

smaku
Ryz z kietbasa
RENATA34
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
kietbasy 30 dag
cebula 1
groszek konserwowy 1 puszka
kukurydza 1 puszka
marchewki 2
SOS sojowy 2 tyzki
ziarenka smaku 1/4 tyzeczki
ryz 30 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kietbase smazymy kilka minut, dodajemy sos sojowy, nastepnie cebule, marchew, groszek,
kukurydze i smazymy okoto 4 minuty. Dodajemy ryz, Ziarenka, mieszamy chwile, dodajemy jajko i
smazymy do momentu, az sie zetnie.



