Doradca
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Flaczki z kurczaczka

r_ﬂ JOANNA/AAASIAAA9
' CZAS ILOSC

‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 54

SKEADNIKI
kurczak ok. 1 kg
maka pszenna 1 tyzka
masto 2 tyzki
wtoszczyzna 1 duza porcja (krojona w paski)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kawatki kurczaka umy¢ i ugotowac do miekkosci w szesciu szklankach lekko osolonej wody razem
z wioszczyna, odcedzi¢. Mieso obrac z kosci i pokroi¢ w stupki tak, jak kroi sie flaki. Podobnie
pokroi¢ marchewke, pietruszke i seler. Z masta i przesianej maki zrobi¢ zasmazke, rozprowadzic
ostudzonym rosotem, doda¢ do zupyi mieszajac, podgrzewac do chwili gdy zupa zgestnieje. Dodac
rozdrobnione mieso i warzywa, doprawic¢ do smaku.



