Doradca

smaku
Kurczak faszerowany fetg
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
filet z kurczaka 1
ser feta 200 g
oregano 1-2 tyzeczki
czosnek 1-2 zabki
Sos: miodu 2 tyzki
czarne oliwki kilka sztuk
oliwa 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Filety cienko pokroi¢. Ser feta oprészy¢ oregano. Nastepnie nadziewac piers z kurczaka fetg i
drobno posiekang bazylia, oliwkami oraz czosnkiem przecisnietym przez praske. Zrulowac i spig¢
wykataczka. Piec na rozgrzanym grillu co jaki$ czas smarujac pedzelkiem wczesniej
przygotowanym sosem.



