Doradca
smaku

satatka z dalekiego meksyku
BORYS

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI
satata rzymska 2-3 szt
czosnek 4 zabki
jajko 3 szt
oliwa 150 ml
parmezan 5 tyzek
sos worcester 2 LYZKI
sok z cytryny 1-2 szt
sol DO SMAKU
pieprz DO SMAKU
chleb czerstwy 4 kromki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Chleb kroimy w kostke i mieszamy z czosnkiem i oliwg. Rumienimy w piekarniku. Oliwe taczymy z
sokiem z cytryny sosem i przyprawami. Jajka gotujemy 1-2 min. i wbijamy do sosu i mieszamy.
Satatke polewamy sosem mieszamy i posypujemy grzankami i parmezanem



