Doradca
smaku

SALATKA GRECKA-\"przepis wtasny\"

ELCIAK77
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
pomidory 4
ogorek satatkowy 1
cebula czerwona 1
zabek czosnku 1
oliwa 4 tyzki stotowe
ocet 10 % 1 tyzeczka
pieprz szczypta do smaku
pietruszka zielona lub suszona 1 tyzka posiekanej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1.Satate zielona, lub lodowa-(ja wole ta druga) najpierw moczymy 2 godz w zimnej wodzie-bedzie bardziej
chrupiaca:)

Odsaczamy z wody i rwiemy palcami na srednie kawatki.

Wktadamy do duzego pdtmiska.

2.Dodajemy nastepny skfadnik do sataty-jakim sg pomidory, ktére wczesniej myjemy i kroimy w 6semki lub duza
kostke.

3.0gdrek satatkowy myjemy-obieramy z skérki i kroimy w kostke sredniej wielkosci.

4.Dodajemy mdéj ulubiony sktadnik oliwki czarne i zielone-oczywiscie bez pestek i w catos¢i nie kroimy!
5.Cebule kroimy krazki i réwniez dodajemy.

6.Ser feta kroimy w Sredniej wielkosci kostke dodajemy jako ostatni sktadnik.

Tak wszystkie sktadniki delikatnie mieszamy i zostawiamy na 5 min do czasu zrobienia sosu do satatki.

Sos:

1.Do szklanki lub kubka wlewamy 4tyzki oliwy z oliwek mieszamy to z 1 tyzeczka octu, dodajemy zabek czosnku
przecisniety przez praske. Przyprawiamy solg ziotowg i piepieprzem i dodajemy do tego pietruszke-wszystko
doktadnie mieszamy i po paru minutach mozemy dodac juz do naszego pétmiska z satatkg. Wszystko delikatnie
mieszamy i zostawiamy na godzine czasu do przegryzienia sktadnikéw.

| smacznego!:)






