
Zapiekany ryż z jabłkami

GACOPIERZ23

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ryż 2 szklanki

jabłka 0,5 kg

cukier 4-6 łyżki

sól do smaku

masło 5 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotować w osolonej wodzie na sypko. Jabłka zetrzeć na tarce i poddusić z cukrem. Na dno
naczynia żaroodpornego kładziemy masło następnie 1/2 ugotowanego ryżu, jabłka, ryż na górę
kawałki masła. Zapiekać w piekarniku. Podawać z cukrem i cynamonem.


