Doradca
smaku

Pikantna zupa dla smakosza

MMICHALOWA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

pomidory z puszki 1 puszka

cebulka dymka 3 sztuki
cebula 2 sztuki
piers kurczaka 1 sztuka
SO0S sojowy do smaku
curry do smaku
olej 2 tyzki
marchewka 250 gram
chili Prymat do smaku
bulion 3 szklanki
papryka czerwona 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule posieka¢, podsmazy¢ na 2 tyzkach oleju. Zala¢ bulionem. Doda¢ pokrojong marchewke.
Gotowac 25 minut. Papryke pokroic w paski w trakcie gotowania doda¢ z pomidorami do
zupy.Doprawi¢ ketchupem,solg pieprzem,curry,chilli,sosem sojowym.Miesko pokroi¢ w drobne
kawatki.Podsmazy¢.Dymke obrac pokroi¢ , wrzucic z miesem do zupy.Gotowac 5 minut



