
Racuchy z kurczaka

ROSIK93

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 500 gram

pieczarki 300 gram

ser żółty 250 gram

jaja 4 sztuki

mąka ziemniaczna 4 łyżki

Czosnek suszony Prymat do smaku

Przyprawa uniwersalna kucharek.,pieprz,sól do smaku

olej do smażenia

papryka czerwona 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przeprowadzić obróbkę wstępną piersi z kurczaka i warzyw.
Piersi warzywa i ser pokroić w kostkę ok.1 cm.
Wrzucić wszystkie składniki do miski wbić jaja, dodać przyprawy
oraz mąkę i dokładnie wymieszać.
Masę kłaść łyżką na rozgrzany tłuszcz i smażyć na złoty kolor.


