
surówka porowa

BORYS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pory 2 SZT

jabłka 2 SZT

kukurydza 150 g

oliwa 1 LYZKA

sok z cytryny DO SMAKU

sól DO SMAKU

cukier DO SMAKU

pieprz DO SMAKU

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obieramy i ścieramy na tarce. Por kroimy w cienkie talarki, kukurydzę odsączamy. Wszystkie
składniki łączymy skrapiamy sokiem z cytryny oraz oliwą i doprawiamy.


