
Fasolowy garnek

BORYS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

biała fasola 1 SZT

mieszanka meksykańska 1 SZT

wędliny 250-300 g

czosnek 4 ząbki

bulion wołowy 1 SZT

papryka DO SMAKU

sól DO SMAKU

pieprz DO SMAKU

oliwa DO SMAKU

fasola 1 SZT

cebula biała 2 SZT

cebula czerwona 2 SZT

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na oliwie podsmażamy poszatkowaną cebulę i posiekany czosnek. Dodajemy mrożone warzywa i
dusimy. Dokładamy fasolę z zalewą, bulion i przyprawy.Całość mieszamy i jeszcze dusimy ok.
15min.


