Doradca

smaku
Fasolowy garnek
BORYS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI

biata fasola 1SZT
mieszanka meksykanska 1SZT
wedliny 250-300 g
czosnek 4 zabki
bulion wotowy 1SZT
papryka DO SMAKU
sol DO SMAKU
pieprz DO SMAKU
oliwa DO SMAKU
fasola 1S7T
cebula biata 2S7ZT
cebula czerwona 2S7ZT

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na oliwie podsmazamy poszatkowang cebule i posiekany czosnek. Dodajemy mrozone warzywa i
dusimy. Doktadamy fasole z zalewa, bulion i przyprawy.Catos¢ mieszamy i jeszcze dusimy ok.
15min.



