Doradca

smaku
niby strogonoff
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

mieso 1 kg
pieczarki 1/2 kg
cebula 2
$mietana 1/2 szklanki
rosot z kostki 2 szklanki
maka 2 tyzki
papryka 2
koncentrat pomidorowy 2 tyzki
korniszony 5

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w kostke posoli¢ popieprzyc obtoczy¢ w mace i obsmazy¢. Przetozy¢ do garnka
podla¢ woda i dusi¢. Pieczarki pokroi¢ w ¢wiartki cebule w kostke - podsmazy¢ i doda¢ do miesa.
Make wymieszac ze Smietang dodac rozpuszczone kostki rosotowe, koncentrat pokrojone w drobna
kosteczke ogérki i papryke. Wla¢ do miesa i zagotowac. Podawad z pieczywem.



