Doradca

smaku
smalec do chleba
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
$wieza stonina 500 g
topatka 250 ¢
cebula 2

zabek czosnku 4-5

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Stonine pokroi¢ w kostke. Wrzuci¢ do duzego garnka. Wla¢ szklanke wody. Podgrzewac od czasu
do czasu mieszajac, az skwarki bedg przezroczyste. Mieso optukad i pokroi¢ w drobng kosteczke.
Doda¢ do roztopionego ttuszczu i smazy¢ ok. godzinki. Od czasu do czasu mieszajac. Cebule
drobno posieka¢ doda¢ do miesa i tluszczu. Gdy cebula nabierze ztotego koloru garnek zestawi¢ z
ognia. Doda¢ pieprz i zmiazdzone zgbki czosnku. Wymieszac i odstawi¢ do przestygniecia.



