
selery duszone

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

seler 1 kg

mleko 250 ml

mąka 2 łyżki

masło 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

selery obrać, umyć,wlozyc do zakwszonej zimnej wody,zeby nie sciemnialy. pokroic w mala
kostke,wlozyc do garnka ze stopionym maslem i podlac woda.dusic do miekkosci,dolac mleko
rozmieszane z maka i doprowadzic do wrzenia.podawac posypany pietruszką.


