Doradca
smaku

Tortilla z miesem mielonym i chilli

SKEADNIKI

mieso mielone
zielona papryka
kapusta pekinska
czosnek

kukurydza

papryka

GOSKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

0,5 kg

1 sztuka

0,5 sztuka

2 zabki

0,5 puszka

1 (chili lub jalapeno)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
PORCJI
3-4

Mieso z paprykami pokrojonymi w kostke smazymy na patelni. Na tortille dajemy sos: Majonez
pomeiszany z przyprawg meksykanska i 2 zabkami czosnku wycisnietymi. PéZniej dajemy liscie
kapusty, to co usmazyliSmy i dodajemy jeszcze kukurydze.



