
Mozzarellka

AIDA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory wg uznania

mozzarella wg uznania

czosnek wg uznania

Musztarda francuska Prymat 1-2 łyżeczka

jajka przepiórcze wg uznania

sos do sałatek 1-2 (włoski)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na telarzach ułożyć sałatę przemieszaną z kilkoma listkami bazylii. Na to pomidory, mozzarellę
oraz jajka przepiórcze (może być bez). Na wierzch ponownie listki bazylii. Wszystko zalać sosem
przygotowanym tak: sos sałatkowy włoski przygotowujemy wg przepisu na opakowaniu, do tego
dokłądamy 1-2 łyżeczki musztardy z gorczycą, ząbki czosnku przeciśnietę przez praskę (2-4), ew
kilka listów bazylii (uwielbiam bazylię dlatego wszędzie jej tak pełno :) ... składniki do sosu
mieszam energicznie w zamkniętym słoiku, i odstawiam na kilka chwil do lodówki; jeśli robimy sos
z dwóch opakowań, pozostałe składniki podwajamy :)w lodóce sos zgęstnieje ale o to chodzi :)
przed podaniem sałatki polewam nim dokładnie wszystko na talerzu. PALCE LIZAĆ :)


