
kapustka tzatziki

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kapusta młoda 1/2 głowy

cebula biała 1 szt

por (biała część) 1 szt

Tzatziki pikantny sos czosnkowy Prymat 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapuste kroimy dodajemy pokrojonego pora i cebulę .zalewamy tzatziki zott mieszamy .Jezeli nie
mamy robimy sami sos z jogurtu ,ogórka świezego,czosnku i przypraw .


