Doradca
smaku

Satatka z suuszonymi owocami
IRENA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sktadniki:

3 jabtka mate

kapusta pekinska

10 dag suszonych moreli i Sliwek
3 tyzki rodzynek

suszona zurawina

10 dag orzechéw witoskich
50 ml soku jabtkowego

3 tyzki oliwy

2 tyzeczki octu w

koperek

Wykonanie:

Bakalie kroimy w kostke, a takze jabtka,szatkujemy kapuste i mieszany z bakaliami. Sok jabtkowy
,oliwe, ocet oraz posiekany koperek mieszamy i przygotowujemy sos, polewamy nim satatke.
Wstawiamy na chwile do lodéwki.



