
surówka 3 kolory

GOŚKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

biała kapusta 1 sztuka

marchewka 3 sztuka

kapusta czerwona 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę kroimy bardzo drobno, marchew ścieramy na tarku. Układamy na talerzu kapustę białą,
marchew, kapustę czerwoną tworząc 3 pasy, polewamy sokiem z cytryny i oliwą.


