
BROKUŁ W CIEŚCIE PIWNYM

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

brokuł 1-2 SZT

mąka 1,5 SZKL

jajko 2 SZT

piwo jasne 3 SZKLANKI

SÓL, PIEPRZ, GAŁKA MUSZKATAŁOWA WG UZNANIA

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ZROBIĆ CIASTO Z PODANYCH SKŁADNIKÓW - ZMIKSOWAĆ I WŁOŻYĆ DO LODÓWKI NA OK 1
GODZINĘ.PÓŹNIEJ PANIEROWAĆ RÓŻYCZKI BROKUŁA I SMAŻYĆ W GŁĘBOKIM OLEJU. PYSZNE.
MOŻNA PODAĆ Z SOSEM CZOSNKOWYM.


