Doradca

smaku
Papryki pieczone z sherry
BANDITKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
papryka czerwona 2 szt
papryka zoétta 2 szt
cebula czerwona 1 szt
czosnek 2 zabek
pomidor malinowy 5-6 szt
oliwki czarne 50 gram
sherry 3 tyzki
rozmaryn swiezy do smaku
oliwa do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke czyScimy z nasion, kroimy na paski o szerokosci 2 centymetréw. Pomidory kroimy w
czastki, czosnek w czastki, cebule w pidrka Blache do pieczenia polewamy oliwg z oliwek,
uktadamy na blasze papryke, pomidory, cebule i oliwki bez pestek. Wszystko to posypac cukrem,
sola pieprzem i podla¢ sherry. Przykry¢ folig aluminiowa i piec 45 min w temp 200 stopni. w trakcie
pieczenia zdja¢ folie posypa¢ rozmarynem i piec dalej do miekkosci 20 minut.



