Doradca
smaku

Mielone z kalaforia

MALGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKEADNIKI
kalafior 1 szt
jajko 2 szt

Butka tarta klasyczna Prymat

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©
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Ugotowany kalafior rozgrobni¢, dodac¢ 1 lub 2 jajka i szklanke butki tartej. Uformowa¢ mielone i

usmazy¢. Szybkie, smaczne i lekkie danie



