Doradca
smaku

kopytka z brokutami i serem
LADY076

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
ziemniaki 15 sztuk
maka 1 szklanka
jajko 1 sztuka
brokut 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowad, ugniesc na puree, ostudzi¢ i wygnies¢ z maka. Dodac jedno jajko. Wygnies¢ i
rozwatkowac ciasto na 2 cm. Kroi¢ w trapezy. Wrzucic do lekko osolonej wody z tyzka oleju gdy sie
zagotuje i gotowacd od chwili wyptyniecia 3-4 minuty. Ugotowac brokut z kawatkiem skérki chleba.

Roztopi¢ masto. Kopytka wyjgc i pola¢ mastem, posypac zéttym serem, udekorowad brokutami.



