Doradca

smaku
Knedle nadziewane serem
JOLANTA41
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

ugotowane ziemniaki 75 dag
maka 25 dag
maka ziemniaczana 3 tyzki
jaja 2 szt
biaty ser 20 dag
olej 1-2 tyzki
masto lub stonina 5 dag
Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
natka pietruszki wg uznania
sol, pieprz do smaku

cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki , jesli ciepte to ugnies¢ dobrze lub przecisnaé przez praske, jesli zimne - przepusci¢
przez maszynke do mielenia.Make ziemniaczang i pszenna przesia¢.Cebule pokrojona w drobnga kosteczke
zrumieni¢ na 1,2 tyzkach oleju.Ser doktadnie zmiazdzy¢ ttuczkiem do ziemniakéw,potaczy¢ z ostudzona
cebulg, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Mase ziemniaczang wytozy¢ na posypana maka stolnice,uformowac z niej \" wianuszek\", do srodka
wsypac pozostatg make, zrobi¢ w niej wgtebienie i wbi¢ jaja /najpierw na spodek,zeby sprawdzi¢ czy
Swieze/.Zarobic¢ ciasto nozem , a nastepnie szybko zagnies¢ /ewentualnie , jak rzadkie /to zalezy od maki/,
dosypa¢ maki pszennej. Z ciasta formowa¢ watki, kroi¢ w poprzek na kawatki. kawalki ciasta rozptaszczaé
na dtoni, naktada¢ nadzienie serowe, zlepia¢ w kuliste knedle.Uktadac na Sciereczce lub desce podsypanej
maka.Uformowane knedle gotowad we wrzacej, osolonej wodzie ok. 8 minut. Odcedzi¢, wytozy¢ na
talerze, pola¢ lekko zrumieniong stoninka lub zrumieniona na suchej patelni butkg i pola¢ stopionym
mastem. Podawac zaraz po ugotowaniu. Mozna z dowolng suréwka.






