
surowka z mlodej kapusty

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 1 szt

szczypiorek posiekany 2 lyzka

majonez 2 lyzki

sól i pieprz 1 szczypta

sałata lodowa 0,5 glowki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kapuste szatkujemy,lekko solimy i na chwile odstawiamy.marchew obieramy i myjemy.trzemy na
tarce o drobnych oczkach.wrzucamy do kapusty i wsypujemy posiekany
szczypiorek.mieszamy,lekko doprawiamy sola i pieprzem,dodajemy majonez.mieszamy.


