
Sałatka z makaronem

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

makaron 10 dag

wędzony łosoś 10 dag

oliwki 8 sztuk

cebula czerwona 1 sztuka

sałata zielona 1 głowa mała

surimi krabowe 5 sztuk

awokado 1/2 sztuki

oliwa 3 łyżki

sok z cytryny 1 łyżka

posiekana zielenina 1 łyżka

musztarda 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Łososia należy pokroić, makaron ugotować al dente, cebulę posiekać w drobną kostkę. Sałatę
dokładnie opłukać, osuszyć i porwać, awokado pokroić, paluszki krabowe także. Wszystkie
składniki dokładnie wymieszać. Polać sosem przygotowanym z oliwy, soku z cytryny, musztardy,
soli i pieprzu.


