Doradca

smaku
Frytki z Patisonéw
MIMUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
jajko 2 szt
maka 1/2 szklanki
olej do smazenia 1/2 szklanki
przyprawa uniwersalna Kucharek do smaku
patison kilka szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Patisony obrac i pokroi¢ na plasterki, nastepnie na paseczki. Posypac wegetg i odstawi¢ na 30 min.
Po tym czasie delikatnie odcisng¢ z puszczonych przez patisony sokéw. Nastepnie obtacza¢ w
mace i maczac w rozczepanym jajku. Tak przygotowane frytki wrzuca¢ na goracy olej i smazy¢ na
ztoty kolor.



