
Szaszlyki

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet śledziowy 50 dag

pieczarki marynowane 1 słoik

ogórki konserwowe 4 sztuki

papryka czerwona 1 sztuka

sałata 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śledzie kroimy na nie duże kawałki . Ogórki kroimy w grube plastry . Paprykę kroimy w kwadraty .
Cebulki i pieczarki odsączamy z zalewy . Na patyczki do szaszłyków nabijamy śledzia , cebulkę ,
paprykę , pieczarkę , ogórka itd . Gotowe szaszłyki układamy na liściach salaty , dekorujemy
według uznania .


