Doradca
smaku

Suréwka owocowa

PRZEMEKS
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30 MIN

SKEADNIKI

pomarancze bez pestek 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
3-4

Ananasa przekroi¢. Migzsz wycig¢ i pokroi¢ w mate kawateczki. Banany pokroi¢ w plasterki,
pomarancze podzieli¢ na czastki. Cukier wymieszac z sokiem z cytryny i rumem. Zala¢ owoce i
wtozy¢ je do wydrazonych potdwek ananasa. Wstawi¢ do lodéwki na 2-3 godziny



