Doradca
smaku

Miesno boczkowe smarowanie
ASERET

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

1H 5+

SKELADNIKI
ugotowane mieso wieprzowe 15 dag
ugotowane mieso z drobiu 15 dag
ew. ulubione ziota 50 dag
stonina 20 dag
wotowina gotowana 15 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso drobiowe i wotowina moze by¢ z rosotu.

Mieso wieprzowe mozemy uzy¢ to, ktére pozostato z gotowania zupy.

Skrecamy catos¢ razem w maszynce do miesa.

Boczek surowy i stonine przepuszczamy przez maszynke do migsa i wysmazamy go na patelni lub
w woku.

Dodajemy do niego czosnek od 1 - 2 zgbkdw - w zaleznosci od tego, czy lubimy dodatek czosnku,
Czy wrecz go hie znosimy.

Caty czas mieszajac wytapiamy boczek, nie dopuszczajac by sie mocno przesmazyt.

Gdy mamy juz gotowy ttuszcz i drobiny wysmazonego boczku dodajemy do niego zmielone miegsa i
doprowadzamy do tego by wszystko sie podsmazyto, ale nie zbrgzowito.

Wytgczamy palnik i ciagle mieszamy do przestudzenia.

Gdy przestygnie przektadamy do stoiczkéw lub naczyh kamionkowych.



