
Pasta z wędzonej makreli

BASAI

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

makrela wędzona 1 szt

jabłko 1 małe

jajko ugotowane na twardo 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Składniki rozdrabniamy i blenderujemy. Dokładamy łyżkę majonezu oraz sól, pieprz, odrobinę natki
pietruszki i koperku (niekoniecznie). Mieszamy i gotowe!


