Gyros z indyka

SKEADNIKI

piers z indyka
przyprawa do gyrosa
kapusta pekinska
ogorki konserwowe
kukurydza

majonez

keczup pikantny

Doradca
smaku

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 sztuka

1 opakowanie
1 sztuka

2-3 sztuki

1/2 puszki

5 tyzek

3-4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
5+

Piers z indyka umy¢, osuszy¢, pokroi¢ w kostke i wymieszaé z przyprawa gyros. Odstawic¢ na 2
godz. Po tym czasie na suchej patelni podsmazy¢ indyka i odstawi¢ do wystygniecia. Kapuste
pekinska poszatkowad, kukurydze osaczy¢, ogérki pokroi¢ w kosteczke. Wszystkie sktadniki

potgczyd ze sobg, doda¢ majonez, keczup, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.



