
buleczki na sniadanie

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 1 kg

margaryna 1 kostka

cukier waniliowy 1 op.

mleko 2 szkl

drożdże świeże 10 dag

owoce 1 kg

jajko 5 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ze szklanki cieplego mleka,drozdzy,2 lyzek cukru i maki robimy rozczyn.odstawiamy do
wyrosniecia.
zoltka ucieramy z cukre,bialka ubijamy na piane.skladniki laczymy z rozczynem i maka.dodajemy
stopiona margaryne.zagniatamy.odstawiamy do wyrosniecia.odrywajac po kawalku
ciasta,nadziewamy owocami i formujemy buleczki.ukladamy na blaszce i pieczemy,az beca zlociste


