Doradca
smaku

Szparagi po polsku

MONIKA193

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
szparagi 1 kg
sol do smaku
pieprz do smaku
masto 4 tyzki

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szparagi wigzac¢ nitkg na mate peczki. Wrzuca¢ do wrzacej osolonej wody, dodac cukier. Gotowac
przez 20 minut. Wyja¢ z wody, odwigzac nitki i utozy¢ na pdétmisku. Pola¢ mastem i zrumieniong na
nim butka.



