
Sałatka z rukolą i pomidorkami

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidorki koktajlowe 200 gram

oliwa 4 łyżki

Musztarda francuska Prymat 1 łyżka

cukier 0,5 łyżeczki

ocet 2 łyżki

radicchio 1 główka

parmezan 4 wiórki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę radicchio posiekaj. Połącz z rukolą i przekrojonymi na pół pomidorkami. Musztardę
wymieszaj z octem i cukrem. Dodaj oliwę, dokładnie połącz. Polej sałatę i delikatnie wszystko
wymieszaj. Nałóż do salaterek i posyp wiórkami parmezanu.


