
Mizeria z rzodkiewkami

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sól, pieprz, cukier do smaku

ogórki 4 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ogórki obieramy i kroimy w plasterki albo ścieramy na tarce w plastry. Troszkę je solimy i
zostawiamy na ok 20 min tak aby sok pouściły. Później odsączamy i dodajemy rzodkiem pkrojoną
w plastry. Mieszamy z ogórkami i dodajemy śmietanę. Doprawiamy i na końcu wrzucamy koperek.
Podajemy do obiadów


