
Sałatka z cukini

LADY076

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukinia 2 kg

marcherka 0,5 kg

cebula 0,5 kg

sól 2 łyżki

cukier 0,5 szklanki

olej 0,5 szklanki

natka pietruszki 1 pęczek

koperek 1 pęczek

ocet 10 % 0,5 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cebulę pokroić w paski lub w kostkę. Sparzyć przegotowaną wodą. Przykryć na pół godziny.
Cukinię i marchew zetrzeć na tarce. Wszystko wymieszać, dodać pietruszkę i koperek, wymieszać i
nakładać do słoików, gotować 20 minut.


